
・全ての物に名前を記入してください。名前のない忘れ物は一ヶ月保管し、その後処分します。 

・下記の物は、運営上支障をきたすので持ってこないようお願いいたします。 

【ゲーム機器・カメラなどの貴重品/お菓子・ジュース類/長い爪＊けが予防のため/その他キャンプに必要

ないもの】 

・帽子、手袋、スキーウェア、長靴（雪遊び用）、スキー道具は丙団体で無料レンタルしております。 

 ご希望の方は当日スタッフにお声掛けください。 

防寒着 フリースやセーターなど 

 

 

大きいリュック 

＊キャリーバッグは× 

着替えセット 2セット 丈の長い厚めのくつした、長袖Tシャツ、ズボン、下着 

タオル バスタオル１枚、タオル2 枚程度 

歯ブラシセット  

寝袋 シーツの代わりです 

スキーウェア レンタルの方は当日お渡しします 

手袋、ゴーグル スキー・雪遊び用 

ニット帽  

雪靴 
長靴でも良いですが、暖かい中敷きを敷いてきてくだ 

さい 

アンダーウェア スキーウェアの中に着用するもの。スパッツなど 

ネックウォーマー  

ビニール袋 濡れたもの・汚れたものを入れる用 

懐中電灯   

 

 

 

 

 

 

 

小さいリュック 

 

 

水筒 水かお茶を入れてきてください。行き帰りのバス用 

ハンカチ・ティッシュ  

保険証のコピー  

筆記用具  

薬 酔い止めなど。必要な方は持ってきてください 

健康チェックカード 当日、検温・記録・署名を済ませてから、お越しください。 

エチケット袋  

体温計 キャンプ期間中、毎日検温します。 

防寒具 使い捨てカイロなど 

マスク 日数分＋予備数枚。当日は着用して、お越しください。 

身につけるもの 
靴 雪靴とは別の靴にしてください（行き帰りのバス用） 

名札 
首からぶら下げるタイプは×  安全ピンでとめるタイプ 

キャンプネーム（よばれたいあだ名）を書いてきてください。 

時計 携帯を時計代わりにするのは× 


