
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★フルネームの記名があるものを事務局よりキャンプ終了後お送りします。 

お問い合わせは…         からお問い合わせください。 
 

※電話での受付はしておりません。 

※記名がなく持ち主不明のものは、キャンプ終了 1 か月経過後に処分させていただきます。 

※お友達の物を間違えて持ち帰ってきてしまった場合は、送料ご負担の上、事務局までお送りください。 

チェック 持ち物  

 厚手のジャンパー ＊夜は０℃まで下がります。  

  

 

大きいリュックサック 

※キャリーバックは×！ 

 

 トレーナー上下 

 タオル（フェイスタオル２まい、バスタオル 1まい） 

 
きがえセット 1セット 

○したぎ○くつした（ながいのだと◎）○長袖シャツ○長ズボン 

 軍手 ＊すべりどめなしのもの 

 新聞紙 １日分 ＊火おこしなどにつかいます 

 はぶらしセット 

 寝袋 ＊シーツの代わりです 

 懐中電灯 

 カッパ《うえ/した》 

 ビニールぶくろ＊大きいサイズ 2枚程度 

 エプロン 

 水筒＊ペットボトルは×！水やお茶をいれてきてください  

    

小さいリュックサック 

 保険証のコピー 

 ひっきようぐ 

 はんかち・てぃっしゅ 

 くすり＊必要な方のみ 

 えちけっとぶくろ 

 体温計 ＊キャンプ中、毎日はかります 

 健康チェックカード＊当日までの検温・記録・署名は終わらせてください 

 マスク＊枚数は日数分。当日は、マスクを着用して、お越しください 

 ぼうし＊つばのあるもの        

 

身につけるもの 
 はきなれたくつ 

 

なふだ 

*キャンプネーム（キャンプで呼ばれたいニックネーム）を書いてきてく

ださい。くびにぶらさげるタイプは×！ 

 

 

キャンプに持ってきてはいけないもの 

・カメラなどの貴重品・お菓子、ジュース類・ゲーム機・長い爪（＊けが予防の為） 

   ＊キャンプ中は子供との関わりを大切にしていただきます。 

そのうえで、不必要なものは持ってこないようお願い致します。 


